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КАК УМЕНЬШИТЬ СЧЕТ
ЗА КОММУНАЛЬНЫЕ УСЛУГИ
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Замените обычные лампочки накаливания  
на энергоэффективные

6

Купите бачок для унитаза с двумя режимами 
слива воды. Следите со состоянием сантехники. 
Протекающий смеситель или душ могут дорого 

стоить.

7

Установите батареи  
с регулировочными кранами.
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Мойтесь в душе, а не в ванной –  
расход воды намного меньше.

2

Если у вас электроплита, ставьте посуду 
на сопоставимые по размеру комфорки, 

не грейте воздух. А микроволновка тратит 
еще меньше электричества.
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Поставьте счетчики на энергоресурсы 
(водо-энерго-тепло-газ),

      в т.ч. общедомовые приборы учета, 
проверяйте их исправность (поверки).
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Установка радиаторных распределителей — 
это индивидуальный учет тепла в квартире 

(в жилых зданиях с вертикальной разводкой 
системы отопления). Поквартирный учета тепла 

совместно с регулировочными клапанами 
на батареях дает возможность каждому жителю 

по своему усмотрению  
снижать оплату за отопление.

Стирайте на 40–50 ⁰С, не обязательно кипятить 
при 90 ⁰С. Включайте машину при полной 

загрузке.

9

Выключайте из розетки приборы, которыми вы 
не пользуетесь. Они потребляют электричество 

даже в спящем режиме.
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Не открывайте окна и форточки нараспашку 
зимой! Меняйте окна на энегросберегающие.
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Не кипятите полный чайник.

12

Установите в доме систему Автоматизированного 
учета потребления энергоресурсов дома (воды, 
тепла, электричества, газа) — контроль расхода 

коммунальных ресурсов в непрерывном режиме 
снизит платежи за ЖКУ за счет точного сквозного 
учета, предотвращения хищения потребителями 

и пересчета платы за некачественные 
коммунальные услуги.

В СЛУЧАЕ ЕСЛИ ДОЛЯ СОБСТВЕННЫХ РАСХОДОВ ГРАЖДАН НА ОПЛАТУ ЖКУ  
ПРЕВЫШАЕТ УСТАНОВЛЕННЫЙ МАКСИМУМ ОТ СОВОКУПНОГО СЕМЕЙНОГО ДОХОДА, 

ВЫ ИМЕЕТЕ ПРАВО НА ПОЛУЧЕНИЕ СУБСИДИИ ОТ ГОСУДАРСТВА,  
ДЛЯ ОФОРМЛЕНИЯ КОТОРОЙ НЕОБХОДИМО ОБРАЩАТЬСЯ В ОРГАНЫ СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ НАСЕЛЕНИЯ

 (ГОСУДАРСТВЕННОЕ КАЗЕННОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ГОРОДА МОСКВЫ «ГОРОДСКОЙ ЦЕНТР ЖИЛИЩНЫХ СУБСИДИЙ»).

РЕШЕНИЕ ОБ УСТАНОВКЕ РАСПРЕДЕЛИТЕЛЕЙ, АУП И ОБЩЕДОМОВЫХ ПРИБОРОВ УЧЕТА 
ВЫ МОЖЕТЕ ПРИНЯТЬ С ПОМОЩЬЮ СЕРВИСА «ЭЛЕКТРОННЫЙ ДОМ» 

НА ИНТЕРНЕТ-ПОРТАЛЕ «АКТИВНЫЙ ГРАЖДАНИН»


